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SOL SOL E NUVENS SOL E CHUVA NUBLADO CHUVA CHUVA FORTE
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Tel.: (71) 3340-8990 / Twitter: reporteratarde / Cartas:
Redação de A TARDE/Serviço - R. Professor Milton Cayres de
Brito, 204, Caminho das Árvores, Salvador-BA, CEP 41822-900

Receba a previsão do tempo em
Salvador no seu celular. Envie
um SMS com o texto AT TEMPO
para 46991. R$ 0,10 por msg
(1/dia). Serviço disponível para as
operadoras Claro, Oi e Vivo.

AGEN DA+DICAS HÁ 50 ANOSRECLAM E TELEFON ES

AE ROPORTO 3204-1010 / AGE RBA
0800-0710080 / CENTRAL DE POLÍCIA
190 / COE LBA 0800-0710800 /
CONSELHO TUTELAR 1 (LARGO DE
R OM A ) 3312-8088 / BOMBEI ROS 193 ou
190 / INSTITUTO DO MEIO AMBIENTE
(I MA) 3117-1200 / DISQUE BAHIA
T U R I S MO 3103-3103 / DISQUE MEIO
AMBI ENTE 0800-711400 / DISQUE
POLUIÇÃO SONORA 2201-6660 /
DEFESA CIVIL (CODESAL) 199 /
DISQUE-DENÚNCIA 3235-0000 /
DETRAN 3535-0888 / EM BASA
0800-555195 / FERRY-BOAT (TWB)
3254-1020 / H EMOBA 0800-0710900 /
JUIZADO DA INFÂNCIA E DA
JUVENTUDE (PRÓ-MENOR)
0800-713020, 3203-9300 / LI M PURB
3186-5000 / MINISTÉRIO PÚBLICO
ESTADUAL 3103-6400 / OUVI DORIA
GERAL DO ESTADO 0800-284-0011 /
OUVIDORIA DO TRT-BA 3284-6880 /
3284-6881 / RECLAMAÇÃO DO SERVIÇO
DE TRANSPORTE COLETIVO 3371-1580
SAMU 192 / T R A N SA LVA D O R 118
OUVIDORIA DO TRT-BA 3284-6880 /
3284-6881 / RECLAMAÇÃO DO SERVIÇO
DE TRANSPORTE COLETIVO 3371-1580

USE O LEITOR DE CÓDIGO DE
BARRAS E GRAVE NO CELULAR

m.atarde.com.br/i/fones.html

Editora-coordenadora
Marlene Lopes

T R Â N S I TO

O desaparecimento
de pessoas, assim
como informações
sobre pessoas pro-
curadas, devem ser
comunicados ao
Movimento Nacio-
nal de Busca e
Apoio a Pessoas De-
saparecidas Simone
Pinho pelos telefo-
nes 3345-6578 e
8809-9447. Infor-
mações podem ser
prestadas também
à Polinter
(3116-6573).

RotaPara ir ao Teatro Castro Alves ou à Concha Acústica, o mo-
torista tem as seguintes opções: Rua João das Botas (Canela);
Rua Leovigildo Filgueiras (Garcia); Av. Sete de Setembro (Cen-
tro / Piedade). Quem vem da região do Dique do Tororó e Vale
dos Barris pode utilizar a subida pelo Politeama.

SALVADOR HOJE

25° 3 4°

SALVADOR AMANHÃ

25° 3 4°

CPTEC ALERTA O tempo hoje deve
permanecer parcialmente nublado com
momentos de céu claro. Não há previsão de
chuvas durante o dia.

1 REMANSO

26° 4 0°
2 JUAZEI RO

23° 3 9°

3 PAU L O
AF ONSO

23° 37 °

4 F ORMOSA
DO RIO PRETO

22° 3 4°
5 I RECÊ

21° 37 °
6 JACOBI NA

22° 28°

7 FEIRA DE
SA N TA NA

24° 35°

8 LUÍS EDUARDO
M AGA L H Ã E S

23° 35°
9 BARREI RAS

24° 33°

10 BOM JESUS
DA LAPA

23° 35°

11 VITÓRIA DA
CO N Q U I STA

21° 3 1°
12 I LH ÉUS

25°3 1°

13 P O RTO
SEGURO

23° 37 °

14 SANTA MARIA
DA VITÓRIA

23° 3 4°

MARÉS HOJE
alta 1h38 1,9m
baixa 7h38 0 ,7 m
alta 13h36 2m
baixa 19h58 0,5m

AMAN HÃ
alta 2h11 2,1m
baixa 8h08 0,6m
alta 14h13 2,2m
baixa 20h28 0,4m

SÁ BA D O
alta 2h45 2,2m
baixa 8h39 0,5m
alta 14h49 2,3m
baixa 21h00 0,3m

TEM PE RATURAS
Brasil Min Máx
Aracaju 25° 32°
Goiânia 23° 3 6°
Macapá 25° 33°

Brasil Min Máx
Osasco 22° 33°
Pe l o t a s 21° 3 0°
Pe t r o l i n a 23° 3 9°

Mu n d o Min Máx
Bali 27° 32°
Caracas 2 0° 32°
Miami 22° 27°

Mu n d o Min Máx
Nice 4° 11°
Te e r ã 14° 21°
Si d n e y 5° 8°

DESAPARECI DOS
Reprodução

Joseane Santos, 13
Sumiu no dia 10 de
fevereiro, quando
saiu da Estação
Mussurunga para
o Bairro da Paz,
onde não chegou.

Galhos de
árvores
atingem fiação
na Pituba

Lúcia de Araújo Silva reclama
que, no dia 14/10/2009, so-
licitou à Superintendência
de Conservação e Obras Pú-
blicas (Sucop) a poda de ár-
vores nas ruas São Paulo e
Santa Catarina, na Pituba, e
até o momento nada foi fei-
to. Segundo ela, os galhos
envolvem fios elétricos e im-
pedem a iluminação.

Sucop A Sucop informa que,
como os galhos estão em con-
tato com fios elétricos, a poda
deve ser feita pela Coelba. A
redação vai entrar em con-
tato hoje com a concessio-
nária de energia elétrica pa-
ra buscar uma solução.

CIDADÃO REPÓRTER
Pa r t i c i p e (71) 3340.8990
cidadaoreporter@grupoatarde.com.br

Esta reportagem foi elaborada com a
colaboração do leitor. Mande também
sua sugestão.

Livro didático Hoje e ama-
nhã (12), a Associação dos En-
genheiros da Viação Férrea
Federal Leste Brasileiro
(Aelb) recebe o VI Encontro
Nacional de Associações e En-
genheiros e de Aposentados
Ferroviários, que acontece
no Bahia Othon Palace Hotel,
com abertura a partir das 14h.
Para informações sobre ins-
crições, os interessados de-
vem ligar para 3245-2911.

Captopril A Agência Nacio-
nal de Vigilância Sanitária
(Anvisa) determinou a sus-
pensão da distribuição, co-
mércio e uso, em todo o Bra-
sil, do lote 1458008 do produ-
to Abepoten 25 mg (Capto-
pril), comprimido, válido até
julho de 2010, fabricado pela
empresa MDC-Pharma Pro-
dutos Farmacêuticos Ltda.

Álcool 70% A Anvisa tomou
as mesmas medidas para o
lote nº 2018, fabricado em fe-
vereiro de 2009 e, com vali-
dade até fevereiro de 2011, do
produto Álcool 70% (70°
INPM), produzido pela em-
presa Miyako do Brasil In-
dústria e Comércio Ltda.

Hoje: julgamento de Ronal-
do Castro Ele é acusado de
provocar a morte de Aída Cu-
ri. A menina recentemente
tinha saído de um convento.

Juazeiro inundada pela chu-
va Cheia do Rio São Francisco
atinge a cidade e deixa a po-
pulação desabrigada e vias
obstruídas. No Recôncavo, as
enchentes deixam Cachoei-
ra e São Félix ilhadas.

Peron jamais voltará O go-
vernador de Buenos Aires,
Oscar Alende, afirmou que
o ex-ditador Peron jamais
retornará à Argentina. “O
meu tempo passou”, afir-
mou Peron.

I NTERATIVI DADE

Imobiliário Já teve proble-
mas para transferir imóvel
para outra pessoa ou, quan-
do foi comprar, encontrou
dificuldade com documen-
tos e taxas? Comente: cida-
daoreporter.atarde.com.br.

Receba informações sobre o trânsito em seu celular.
Envie um SMS com o texto AT TRANS para 46991.
R$ 0,10 por msg (3/dia). Operadoras: Claro, Oi e Vivo.

MI NGUANTE
ATÉ 14/3

N OVA
15 A 22/3

CRES CENTE
23 A 28/3

CH EIA
29/3 A 5/4

NAS CENTE
5 H 37

P OENTE
17 H 50

SAÚDE Evento oferece 500 exames grátis. Obesidade,
diabetes e hipertensão são principais fatores de risco

Feira de Saúde
orienta população
sobre doença renal
CARINE ANDRADE

Hoje, no Dia Mundial do Rim,
acontece a quinta edição da
Feira da Saúde, na Praça Tomé
de Souza (Praça Municipal),
no largo do Elevador Lacerda.
Durante a campanha, cujo
carro chefe é o slogan “Pre-
vina-se”, uma equipe com-
posta por nefrologistas, ge-
riatras, cardiologistas, psicó-
blogos, nutricionistas, enfer-
meiros, entre outros profis-
sionais da área de saúde, vão
orientar a comunidade sobre
hábitos de vida saudáveis,
além de realizar gratuita-
mente exames de aferição de
pressão arterial, glicemia,
exame de urina e avaliação
nutricional.

A estimativa é que apro-
ximadamente 500 pessoas
sejam atendidas hoje na Fei-
ra. Se forem identificadas al-
terações nos exames do pa-
ciente, ele receberá guia de
encaminhamento para os
centros de referência do Sis-
tema Único de Saúde (SUS).

Evolução lenta
“A perda da função renal é
lenta, a pessoa não sente

quando está doente. Quando
apresenta sintomas, geral-
mente é tarde”, explica o pre-
sidente da Sociedade Brasi-
leira de Nefrologia (SBN), Re-
gional Bahia, Marco Antonio
Silveira. Segundo ele, quanto
mais cedo a Doença Renal
Crônica (DRC) é diagnostica-
da, maior a chance de cura.

Os rins são órgãos respon-
sáveis pela filtragem do san-
gue e é através dele que são
controladas a quantidade de
sal e água no organismo. O
médico explica que a função
do rim é não deixar que o
sangue fique ácido nem al-
calino. Se houver diminuição
do PH, é diagnosticada insu-
ficiência renal.

Entre os principais sinto-
mas do mau funcionamento
dos rins, estão a hipertensão
arterial (pressão alta), urina
acompanhada de sangue, in-
dícios de infecção urinária
(dor ou ardor ao urinar), ane-
mia, fraqueza sem causa apa-
rente e episódios de náuseas
e vômitos pela manhã.

Os principais fatores de ris-
co, conforme pontua Marco
Silveira, são a obesidade, dia-
betes e hipertensão. “Os casos
de doenças renais vêm au-
mentando muito. Estudos
comprovam que os negros e
mestiços são mais suscetíveis
a essas doenças, pois parte
deles são hipertensos”, afir-
ma.

Através de exames simples
e baratos é possível diagnos-
ticar boa parte das doenças
renais, ainda nas fases ini-
ciais. Recomenda-se que exa-
mes como sumário de urina e
dosagem de creatinina sejam
realizados, pelo menos, uma
vez por ano. Hemograma
completo e aferição da pres-
são arterial também são re-
comendados, mesmo para
aqueles que estão aparente-
mente saudáveis.

Diálise não
é obstáculo

André François / Divulgação

Diacízio Oliveira, 54, faz diálise peritoneal e nada toda
semana na Barra. Ele é um dos personagens que
figuram na exposição Escolher e Viver, de André
François, em cartaz na Câmara de Vereadores até sábado

Exames simples
e baratos
ajudam a levar
ao diagnóstico
de boa parte das
doenças renais
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VOCÊ MERECE
o melhor custo benefício
da categoria.

Diesel . 4x4 89.900R$

Direção Hidráulica
Ar Digital . Air-Bag Duplo
Roda Aro 16’ . Rack de Teto
Câmbio Automático Tip - Tronic
Freio a Disco nas 4 Rodas e ABS
Motor e Câmbio Mercedes-Benz

*Frete não incluso. Foto meramente ilustrativa.
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